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Y después de la pandemia...
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Parece que nos acercamos al final de la situacion critica
de pandemia, que ha dominado el dia a dia de los dltimos dos
anos, tanto en cuestién de Salud puiblica, como en la actividad
cotidiana, que ha visto cémo cambiaba su realidad. También
en nuestro mundo, con cese de actividad quirdrgica progra-
mada, de atencidn en consultas, cierre de los gabinetes de
exploraciones... La COVID-19 ha marcado de manera dréstica
nuestra dindmica, en mayor o menor medida, dependiendo de
la peculiaridad de cada centro de trabajo.

Ademds de esta faceta tan evidente, hay otras menos tangi-
bles, pero igual de demoledoras: ha frenado proyectos, minado
formaciones, deteriorado relaciones personales y provocado
desénimo general.

Pero no todo ha sido negativo, en estos dos afios. También
tiene una faceta de oportunidad. Ha potenciado el teletrabajo,
la teleconsulta y los encuentros online entre profesionales,
bipersonales, de grupo, o de toda una comunidad cientifica,
bien para intercambio de conocimientos, bien para interrela-
cionar profesionalmente sustituyendo a la cldsica e inevitable
presencial. Proliferan las webinars, las sesiones telematicas,
los cursos y congresos online... Nos ha acercado, personal o
profesionalmente. Y es un camino de no retorno.

También nos ha demostrado la fragilidad de nuestra rea-
lidad, ensefiado a valorar lo que es importante y lo que no, y
a aprovechar las oportunidades cuando se presentan, ya que
nada es perdurable.

Llega ahora el momento de volver a cargar pilas, de ilu-
sionarse con proyectos aparcados durante dos afios, o de ini-
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ciar proyectos nuevos. Y de adaptar nuestra nueva realidad
telemdtica a un dia a dfa ya con actividad plena.

Como Sociedad cientifica, también tenemos retos que
afrontar, en un futuro inmediato. Por un lado esta todo el
capitulo de la Recertificacién, camino ya iniciado por el Mi-
nisterio antes de la pandemia, con un lento progreso estos
afios, aunque sin pausa. Se acerca el momento en que cada
Sociedad cientifica decidird los criterios para Recertificar a
sus miembros y qué herramientas usard para hacerlo. Gene-
rard debate e implicacion de profesionales, pero habrd que
sacarlo adelante.

El segundo reto, especifico de nuestra Sociedad, es la
internacionalizacion de nuestra revista, con la asociacion con
otros muchos paises iberoamericanos. De nuevo en la bisque-
da de una férmula que satisfaga a todos, e impulse una revista
cientifica que ha sido eje principal de nuestra actividad desde
el inicio de la Sociedad.

Dos retos, por tanto, que piden nuevas formulas, mucho
didlogo e implicacién, no solo de la Junta directiva, sino
de todos los miembros que la conformamos. Hago desde
aqui un llamamiento a las jévenes generaciones, que han
perdido un poco la tradicién y la esencia de lo que repre-
sentamos con el par6n pandémico. Nuestra Sociedad serd
lo que queramos hacer de ella; una Sociedad del siglo XXI,
activa, con participacién e implicacién de sangre joven con
ganas de aportar y hacer crecer, o una Sociedad anclada en
el pasado, decadente, de latido débil, sin esperanza. Es el
momento de posicionarse.
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