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La Incontinencia Pediátrica (IP) tanto Urinaria (IUP) como fecal 
(IFP) es una condición muy prevalente. Solamente la Enuresis 
Nocturna afecta al 15% de la población infantil con 5 años de 
edad.
La IUP y la IFP, pueden ser congénitas o adquiridas, crónicas o 
agudas, permanentes o temporales, con solución o sin ella. 
Pueden tener otra patología asociada y ser consecuencia de 
ella, o ser una condición aislada.
Nos consta que en algunos hospitales, españoles y 
extranjeros, existen Unidades de Incontinencia Pediátrica 
donde se busca realizar un tratamiento integral, pero no son 
muchos y no deben sobrecargarse con todos los niños con 
este problema.
Pretendemos dar la información suficiente para poder tratar a 
la mayoría de los niños sin recurrir a centros hospitalarios. 
También, en los casos especiales, poder seguir 
ambulatoriamente las recomendaciones de las Unidades 
Hospitalarias de Referencia, colaborando así a disminuir la 
saturación y listas de espera.
La formación integral no se adquiere en los programas 
docentes, ni de pregrado ni de postgrado, de las diferentes 
especialidades y profesiones ya mencionadas. Supone un área 
de especial interés por parte de los profesionales que deseen 
profundizar en la IP.

EXPERIENCIA

En el curso 2014-2015, en la UNIA iniciamos el I Máster de 
Urología Pediátrica. Hubo una masiva solicitud de 
inscripciones a nivel nacional e internacional. Sólo 40 fueron 
admitidos por haber fijado la UNIA este número como el 
máximo, para garantizar la adecuada docencia.
Queda demostrado que el interés del alumnado por este tipo 
de enseñanza es real y notorio y que la capacidad docente del 
sistema es muy satisfactoria. La mayoría del profesorado de 
este Curso Experto en Incontinencia Pediátrica procede del 
Máster mencionado.
La experiencia adquirida creemos que es una gran ayuda para 
proporcionar la mayor calidad de este Curso Experto en 
Incontinencia Pediátrica.
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ESTRUCTURA Y COORDINACIÓN:

MÓDULO I: INCONTINENCIA URINARIA.
•	 I.1. Embriología y maduración. M. Fossum + Andrés Gómez Fraile (2  ECTS) Inglés.
•	 I.2. Anatomía y fisiología aparato urinario. Francisco De Badiola + Ormaechea (1  ECTS).
•	 I.3.Metodos diagnósticos. Pedro López Pereira + Emilio Díaz Moreno (1  ECTS).
•	 I.4. Enuresis Fisiopatología. Rafael Espino Aguilar (1  ECTS).
•	 I.5. Enuresis Tratamientos. Carmen Bragado Álvarez + Daniel Cabezalí (1  ECTS).
•	 I.6 Síndrome Enurético, Fisiopatología. María José Llamas Centeno + Marta Jerez Sáinz (1  

ECTS).
•	 I.7 Síndrome Enurético, Tratamientos. Iván Somoza + M Encarnación Santiago Toro (1  

ECTS).
•	 I.8 Disfunción Neurógena, Fisiopatología. Andrés Gómez Fraile (1  ECTS).
•	 I.9 Disfunción Neurógena, Tratamientos. Iván Somoza + Marta Jerez (1  ECTS).

MÓDULO II: INCONTINENCIA FECAL
•	 II.1. Embriología y maduración. Magdalena Fossum + Pedro López Pereira (1  ECTS) 

Inglés.
•	 II.2. Anatomía y Fisiología. Carlos Sierra Salinas + Víctor Manuel Navas López (1  ECTS).
•	 II.3. Métodos diagnósticos. Carlos Sierra Salinas + Julia De la Torre López (1  ECTS).
•	 II:4 Estreñimiento. Víctor Navas López + Emilio Díaz Moreno (1  ECTS).
•	 II.5 Proctología. J. Elías Pollina (1  ECTS).
•	 II:6 Encopresis, Fisiopatología. J. Elías Pollina (1  ECTS).
•	 II.7 Encopresis, Tratamientos. Encarnación Santiago Toro + J. Elías Pollina (1  ECTS).
•	 II.8 Megacolon. Andrés Gómez Fraile + Edurne Ormaechea (1  ECTS).
•	 II.9 Incontinencia fecal Neurógena. Pedro López Pereira + Obdulia Pérez Salvador (2  

ECTS).

MÓDULO III.- INCONTINENCIA MIXTA. CASOS ESPECIALES
•	 III.1 Síndromes: Espina Bífida. Ochoa, Hinman Francisco Estornell Moragues + José Luis 

De La Fuente (2  ECTS).
•	 III.2 Extrofia y Epispadias. María José Martínez Urrutia (1  ECTS).
•	 III.3 Seno Urogenital y Cloaca. Bárbara Ludwikowski + Pedro López Pereira + Daniel 

Cabezalí. Inglés (1  ECTS).
•	 III.4. Enemas periódicos. Pedro López Pereira + Obdulia Pérez Salvador (1  ECTS).
•	 III.5.Sondaje Vesical Intermitente. Jesús Gracia Romero (1  ECTS).
•	 III.6. Cirugía de la Incontinencia. Andrés Gómez Fraile + Francisco De Badiola (1  ECTS)
•	 III.7 Esfínteres Artificiales. Francisco De Badiola (1  ECTS) Inglés.
•	 III.8. Fisioterapia pélvica. Biofeedback. Marta Jerez Sáinz + Pedro López Pereira (1  ECTS).
•	 III.9 Discapacidad e incontinencia. Ana Gómez Álvarez (1  ECTS).
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