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José Riberay Sans (1852-1912).
Nuestro primer cirujano pediatrico

JM. Ollero

BIOGRAFIA

Quien sin duda es €l pionero de la cirugia pediétricaen
Espafia nacid en Tivisa (Tarragona) el dia 18 de Febrero de
1852.

Sus padres, Pedro y Teresa eran «maestros elementales
de nifios y nifias».

Curso sus primeros estudios en el Instituto de Segunda
Ensefianza de Reus, dirigido por los PP. Escolapios.

A lamuerte de sus padres'y por problemas econémicos,
con quince afios de edad, tuvo que marchar aAlmeriaavivir
con su tio José Riberay Gaya, abogado, para poder terminar
el Bachillerato. Durante estos afios, ademas de estudiar, co-
laboro con el periddico «La Campana» que le publico algu-
na de sus poesias, casi siempre escritas en castellano.
Finalmente obtuvo el grado de Bachiller e 20 de Septiembre
de 1870. Unos dias mastarde, consiguio por oposicion el pre-
mio extraordinario en la seccion de Ciencias.

Después march6 a Granada pararedlizar sus estudios uni-
versitarios de Medicina, Unicos que podia permitirse ya que
como aumno podia obtener algn dinero trabajando como
practicante, cosa que consiguio tras unarefiida oposicion. Fue
discipulo predilecto del gran cirujano D. Juan Creusy Manso,
gjerciendo a mismo tiempo, durante esta época, unainten-
saactividad politicallegando a ser presidente de la Juventud
Republicana. También continud ejerciendo sus aficiones li-
terarias consiguiendo algin éxito en lastertuliasliterarias. En
1876 finalizo los estudios de licenciatura con Premio
Extraordinario. Tenia entonces 24 afios de edad.

Realiz6 los gercicios del grado de Doctor y defendio su
Tesiscon € titulo de Teorias de la Toxicoemia traumatica en
1877, pero no obtuvo € titulo hasta 1888, ya que hasta esa
fecha no satisfizo la cantidad de 250 pts que se exigian para
laexpedicion del mismo. Adujo para ello sus escasa dispo-
nibilidad econémicaa recibir unacartadel Secretario General
de laUniversidad de Madrid dejando sin efecto el examen
que habiarealizado. Finamente |e fue expedido € titulo con
fecha 22 de Diciembre de 1888, cosa que debia reunir algu-
nacondicién de urgenciayaque solo una semana después fue
nombrado catedréatico.
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El dia 19 de Diciembre de 1911 sufrié una hemorragia
cerebral en lacalle siendo trasladado a la Casa de Socorro
mas proxima, en donde debido a su mal estado, permanecio
unos dias, hasta que fue trasladado a su domicilio en la ca-
Ile Atocha n® 133, enfrente de la Facultad de San Carlos, y
dondefalleci6 el 8 de Enero de 1912.

Muchas publicaciones nacionalesy extranjerasdieron la
triste noticiay lerindieron suhomengje. Sin dudael més emo-
tivo fue el que escribiera su gran amigo Antonio Espinay
Capo en la«Revistade Medicinay Cirugia Précticas», quien
ademés de referirse a su biografia dice:

«Como era de esperar, murio por €l cerebro, una con-
mocién casi del tipo total, rindié una cabeza que no todos
comprendian ni estimaban en su grandeza genial y en su ex-
cepcional valor intelectual».
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RIBERA CATEDRATICO Y CIRUJANO

El 10 de Junio de 1887, solicitatomar parte en las oposi-
ciones ala Cétedra de Patologia Quirdrgica de Madrid. Obtuvo
€l nimero uno y por consiguiente fue nombrado catedrético
de dichamateriapor Real Orden de SM. e Rey Alfonso XllI
dada en su nombre por la Reina Regente con fecha 29 de
Diciembre de 1888, con una asignacién anual de 4500 pts.

Ingresd como miembro de nimero en laRea Academia
de Medicinaen Febrero de 1894. En el acto de suingreso le-
y6 un discurso sobre Reflexiones acerca de la Laparotomia,
fundadas en algunos hechos clinicos.

Muchas fueron lasideas y técnicas nuevas que este ilus-
tre cirujano aportaraala Cirugiano solo espafiolasino mun-
dial delaépoca. De ellas algunas estén descritas en la obra
pdstuma que con €l titulo de «Estudios monogr &ficos de
Cirugia Espafiola», publicaran en 1916 dos de sus Ultimos
discipulos. En ella se describen veintisiete técnicas quirdrgi-
cas, algunas propiasy otras de cirujanos delaépocacon o sin
modificaciones ideadas por €él. De todas €llas quiza las més
relevantes sean: «La desarticulacion I nter-ileo-abdominal»,
«Hemostasia en la desarticulacion coxo-femoral», median-
te un tubo de goma alrededor del abdomen que se prolonga:
ba con una espicaen laraiz del muslo. Este mismo procedi-
miento fue descrito coincidiendo en €l tiempo por €l ciruja-
no aleman Momburg por lo que termind por [lamarse de
«Ribera-Momburg. Aungue este Ultimo cirujano emplearadi-
cho tubo Unicamente alrededor del abdomen de las mujeres
para cohihir las grandes hemorragias obstétricas. «Tratamiento
de la espina bifida», «Nefrotomia y nefrectomia paraperito-
neal», «Colostomia valvular post-iliaca», «Procedimiento
operatorio de las estrecheces no cancerosas del recto», don-
de preconiza el abordaje sagital posterior paralaexposicion
del recto, de parecida forma ala que utilizamos actualmen-
te paralas malformaciones ano-rectales siguiendo a Alberto
Pefia.

A lolargo de su vida profesional, y a pesar de las difi-
cultades existentes en la época para la realizacion de largos
vigjes, asistio atrece congresos en los que presento un total
detreintay seiscomunicaciones, leyo cinco discursos, orga
nizo tres ponencias y pronuncié dos conferencias. De todos
€llos hemos seleccionado los que creemos més relevantes:

«X| Congreso Internacional de Medicina», en Romaen
1894, donde presentd una comuni cacion sobre «Contribucion
al estudio de las |aparotomias».

«Il Congreso Espafiol de Cirugia» celebrado en Madrid
en 1908. Presento cinco comunicaciones de diversos temas
quirdrgicos.

Ese mismo afio, en el mes de Septiembre acudio al «l|
Congreso de la Sociedad Internacional de Cirugiaen Bruselas»
Presentd nueve comunicaciones, cinco de ellas sobre temas
referidos a procesos cancerosos de diferente drganos, una so-
bre herniasen lainfancia, y laméas importante sobre «Quistes
hidatidicos de higado», refiriendo su experiencia personal en
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setentay ocho enfermos operados. Todas estas comunica-
ciones fueron leidas en francés.

En Septiembre de 1911 y en el «lIl Congreso de la
Sociedad Internacional de Cirugia» celebrado también en
Bruselasleyd cuatro trabajos sobre cirugia torécica, basados
€en su propia experiencia.

De vuelta a Espafia, pocos meses antes de su muerte, pro-
nunciaria una conferencia sobre «La desarticulacion Inter-
{leo-abdominal» en el «XXIV Congreso de la Asociacion
Francesa de Cirugia».

Otraimportante faceta de su vida profesional eslaque se
refiere asu fecundaactividad como publicista. Hemos de te-
ner presente que nos dejo escritas méas de cuatro mil pagi-
nas en |as que recogioé todo su inmenso saber.

Su primera participacion en un libro fueron las mdltiples
«anotaciones» que hizo en una de las obras méas importan-
tesdelacirugiadefinal del siglo X1X, La Cienciay el Arte
dela Cirugia, de Jonh Eric Ericsen. Poco después, en 1885
se publicé en Espafia la Enciclopedia Internacional dela
Cirugia del Profesor de Cirugiade Pensilvania, Dr. Ashhurst
escribiendo en @ Ribera dos capitulos de més de cien pagi-
nas.

Algo més tarde publicarialas que serian sus dos gran-
des obras sobre patologia quirdrgica: Clinica Quirlrgica
General y Elementos de Patologia Quirdrgica General. El
primero fue publicado en 1895 y consta de cuarentay cinco
capitulos y seiscientas cincuentay dos paginas, dedicando-
selo asu maestro Dr. Creus. Publicé el segundo solamente
cinco afios después. Se trata de una extensa obra sobre ciru-
giacon ochentay dos capitulos mil seiscientas seis paginas
en dos tomos.

Fue Ribera €l cirujano de la época que realizd mas ope-
raciones en Espafia.

Operaba sin guantes, pero poniendo un especia cuida-
do en ¢l lavado de las manos que hacia durante unos veinte
minutos, obligando a sus ayudantes a esa asepsia tan con-
cienzuda.

También fue el primer cirujano espafiol que coincidien-
do en el tiempo con Schlatter, realizara una gastrectomia
total a una enferma de cancer, aunque segun refiere fue por
una accidente al rasgarse €l estdmago y verse obligado a su
reseccion. Doce afios més tarde la enfermavivia

RIBERA CIRUJANO PEDIATRICO

Su actividad como cirujano pediétrico seiniciaen el mes
de Enero de 1878 en que entr6 aformar parte del primer
Cuerpo Facultativo del Hospital del Nifio Jests de Madrid
que fundara la duquesa de Santofia unos meses antes. Fue
nombrado Médico-Cirujano con un sueldo de 2000 pts anuar
les. Con él, y entreotros, o hicieron: Manuel Arnis Fortuny
y Cipriano Gonzélez Pérez (Cirujanos), Baldomero Gonzalez
Alvarez, Antonio Espinay Capo y Mariano Benavente padre
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de nuestro dramaturgo y Premio Nébel Jacinto Benavente.
De éstos, € primero fue encargado de los servicios quirlrgi-
cos, y € ultimo de os servicios médicos ademés de ser nom-
brado Director Decano.

Poco tiempo después, el Dr. Arnis marché a Barcelona
y € Dr. Riberahubo de encargarse delos Servicios de Cirugia.

En 1885, alamuerte de D. Mariano Benevente, fue nom-
brado Jefe Facultativo del hospital, cargo que con el nombre
de Director Decano, dado por la Junta Provincia de
Beneficencia, conserv hasta su muerte.

Adquirié José Ribera gran experienciay conocimientos
sobre Cirugia Infantil en este Hospital, convirtiéndose en €l
iniciador de esta especialidad en Espafia.

Como director, desarroll6 una enorme labor, primero a
lado de la Duquesa de Santofia, Fundadora del Hospital; pe-
ro mas tarde enfrentado claramente aella. En 1882y trasla
muerte del Duque de Santofia, comenzaron los problemas
econdmicos de la Duquesa que empezd a restringir lafinan-
ciacion del centro, de manera que sellegd aunasituacion de
insalubridad en las instalaciones que obligd a Dr. Riberaa
denunciarlo ante la Junta Provincial de Beneficencia. Como
consecuencia de todo ello, le fue retirado el patronazgo del
Hospital alaFundadora, y 1a Junta Comenz6 amejorar y am-
pliar las instalaciones a instancias de Ribera. Asi se cons-
truy6 unanbiblioteca, un laboratorio de Andlisis Clinicos, otro
de Anatomia Patoldgicay quiréfanos con los que entonces
no contaba el Hospital. También seincorporaron alasinstar
laciones un gabinete de Electroterapiay en 1910 se autoriza
al Dr. Riberala adquisicion de un equipo de Rayos X.

Hasta esos afios, las intervenciones quirdrgicas se efec-
tuaban en las rotondas de las salas de hospitalizacion, y que
actua mente estan transformadas en zonas de recreo paralos
nifios.

En estas rotondas hizo el Dr. Riberainnumerables inter-
venciones quirdrgicas, agunas de dlas deimportancia. Hemos
de tener presente que en 1885 alli se efectud la primera es-
plenectomia que se realizariaen Espafia. Fue ayudado en es-
taoperacion por los catedréticos Creus, Oloriz Y San Martin,
y ante lapresencia de casi todos |os médicos del centro.

Colaboré con Baldomero Gonzédlez Alvarez en larevista
«Archivos de Medicina Y Cirugia de los Nifios» desde que
seiniciarasu publicacion en 1885y que durante varios afios
seriael drgano de difusion del Hospital del Nifio JesUs.

Poco después escribié su obra «Estudios Clinicos de
Cirugia Infantil» dedicado a sus maestrosy ala Duquesade
Santofiay en cuyo prélogo inserté unafrase bien significati-
va. Dice: No serd una especialidad pero si es muy especial
la cirugia en los nifios. Recordemos que esto no se hariare-
alidad hasta 1977 (noventa afios mas tarde) en que la
Administracion reconoceriaala Cirugia Infantil como una
especialidad.

Hemos de tener presente que en las postrimerias del si-
glo XIX, no existian las especiaidades quirtrgicas como hoy
las entendemos. Por ello |os cirujanos tenian que extender su
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actividad atodas |as patol ogias que se consideraban curables
0 simplemente mejorables por procedimientos quirlrgicos.
Con respecto alacirugia de los nifios se consideraba que la
Unica diferencia venia determinada exclusivamente por la
edad. En unapalabralos cirujanos lo eran de todas |as pato-
logias.

Por ello en todas las obras que nos dejé escritas trataba
de muy diversostemas, y en este libro ademas de escribir un
capitulo sobre esplenectomias, escribid otros sobre proble-
mas traumatol 6gicos, tumorales, y de cirugiagenera, alo lar-
go de los siguientes capitulos; 1) Osteotomia y osteoclasia
en algunas deformidades de los nifios. 2) De la reseccion
delarodilla enlos nifios. 3) Hemiofilia y tratamiento. 4)
Tumores malignos en lainfancia. 5) De la Esplenectomia. 6)
De la artrectomia sinovial. 7) De la osteomielitis aguda in-
fectiva enlosnifios. 8) Juicio clinicoy tratamiento delas he-
ridas abdominales. 9) Escrofulay tubérculo.

Otro dato interesante y general mente desconocido es que
en 1881 present6 en la Academia Médico Quirlrgica de
Madrid una memoria sobre «Génesis, complicacionesy te-
rapéutica de los Hidroceles» donde hace un detallado estu-
dio de esta patologia, Ilamando la atencidn sobre la posibi-
lidad de desaparicion espontanea de los hidroceles de los ni-
fios pequefios.

En 1907, su discipulo Aurelio Martin Arquellada publi-
c6 en la«Revistade Medicinay Cirugia Précticas» €l arti-
culo Estudios de |a estenosis congénita hipertréfica de pi-
loro. Con motivo de un caso clinico. Se trataba de una nifia
de un mes a quien Ribera habia operado unos meses antes
practicandole una gastro enterostomia. La enfermafallecio.

Esta categoria humanay profesional hacen de José Ribera
y Sansun gran cirujano y un gran hombre. Fue el padre dela
Cirugia Pediatrica en Espafia. Tuvo la suerte de compartir co-
nocimientos con |os padres de |a Pediatria en esa misma épo-
ca espafiola como fueron Mariano Benavente en Madrid y
Andrés Martinez Vargas en Barcelona.
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